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Voorwoord

Kleine Muis en Mama Muis wonen in een stal in Betlehem. Op 
een dag heeft Kleine Muis een plan: Hij verandert de stal in een 
paleis. Zou er een echte koning op bezoek komen? 
Met dit digitale prentenboek komen jonge kinderen op een 
speelse manier in aanraking met het verhaal van kerst. Achter 
het verhaal staan werkvormen die in de weken van advent 
gebruikt kunnen worden in de groepen 1 t/m 4. In het verhaal 
en de werkvormen speelt de thematiek moeder en kind een 
belangrijke rol. 
De Adventsactie besteedt in 2019 aandacht aan projecten 
waarin moeders en kinderen centraal staan. In de hele wereld 
zijn er miljoenen moeders en vaders die hun kind niet de 
veiligheid en de kansen kunnen geven die ze zouden willen 
geven. Door gebrek, ziekte en geweld zijn kinderen en hun 
ouders kwetsbaar.
Ook het kerstverhaal begint met een kwetsbare moeder. Een 
jonge vrouw, eigenlijk nog een meisje, reist op een ezeltje naar 
Betlehem. In een stal wordt haar kind geboren. Het verhaal laat 
zien hoe God zich verbindt met kwetsbare mensen.
Wij wensen u inspirerende lesmomenten met dit materiaal!
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Aan de rand van Betlehem stond een oude stal. 
Er lag hooi op de grond en er zat een spinnenweb bij de deur. 
In de stal woonden Kleine Muis en Mama Muis.
Op een dag vroeg Kleine Muis: ‘Zullen we iets leuks doen?’ 
‘Dat is goed,’ zei mama Muis. ‘Jij mag iets bedenken.’
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Kleine Muis dacht heel diep na. 
En toen wist hij iets. 
‘We maken een paleis,’ zei hij. 
‘Dan ben ik de koning.’ 
‘En ik dan?’ vroeg Mama Muis. 
‘Jij bent de moeder van de koning. Moeders zijn het allerbelangrijkst.’
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Kleine Muis ging meteen aan de slag. 
Hij poetste de oude voerbak, want dat was een mooie troon. 
‘Doe je wel voorzichtig?’ vroeg mama bezorgd. ‘Die troon is zo hoog… kun je niet beter op 
de grond zitten?’  
‘Een koning zit toch niet op de grond,’ antwoordde Kleine Muis. En hij ging verder met 
schoonmaken.
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‘Kijk,’ wees hij even later. ‘Daar in de hoek is een mooi plekje voor mijn onderdanen. 
Die komen op bezoek om een buiging te maken. 
En daar op die krukjes kunnen koningen uit verre landen zitten.’



8-12© Vastenactie / Kwintessens 2019

Toen Kleine Muis naar bed moest, was zijn paleis nog lang niet klaar. 
‘Morgen ga ik verder,’ beloofde hij. 
‘Maar eerst… gaap….’ 
Zijn ogen gingen dicht en Kleine Muis viel in slaap.
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Die nacht, toen het heel donker was, hoorde Kleine Muis plotseling een geluid. 
De deur van de stal ging open. En nog eens… en nog eens… 
Kleine Muis sloop uit bed, zo muisstil als alleen een muis dat kan.
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En wat hij toen zag… 
Er lag een kind in de kribbe.  
Hij zag er niet uit als een koning, maar er waren dienaren die een buiging maakten. En er 
waren koningen uit verre landen die goud, wierook en mirre meegebracht hadden. ‘Dit is 
voor de nieuwe koning,’ zeiden ze. 
Naast de troon zat de moeder van het kind. Ze knipoogde naar Kleine Muis en Kleine Muis 
knipoogde terug. 
Zie je wel, dacht Kleine Muis. Deze stal is een paleis. En naast de troon zit de moeder van 
de koning. Want moeders zijn het allerbelangrijkst!
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Werkvormen 

Week 49
Activiteit 1: Samen iets leuks doen

In het begin van het verhaal 
wil Kleine Muis iets leuks doen 
met Mama Muis. Welke leuke 
dingen doen de kinderen met 
hun moeder of vader? Blaas 
een ballon op en laat alle 
kinderen in de kring staan. Ze 
gooien de ballon over, wie de 
ballon heeft mag vertellen wat 
hij/zij het leukste vindt om met 
zijn moeder of vader te doen.  

Activiteit 2: Paleis in de klas

Kleine Muis maakt een paleis van 
de stal. Kunnen de kinderen een 
paleis maken van de klas? Maak 
samen het klaslokaal zo deftig 
en feestelijk mogelijk: slingers, 
tafelkleden, een rode loper etc. 
Aan het eind van de dag zijn de 
moeders en vaders te gast in het 
paleis. Lukt het om hen koninklijk 
te ontvangen? 
Vertel als alle ouders er zijn: Het 
lijkt misschien bijzonder, een 
gewoon klaslokaal dat verandert 
in een paleis. Maar de kinderen 

hebben een verhaal gehoord over iets dat nog bijzonderder was: 
een stal in Betlehem veranderde in een paleis. Daar werd Jezus 
geboren als koning van de mensen.

Week 50
Activiteit 3: Slaap lekker!

Wie brengt de kinderen ’s avonds 
naar bed? En wat doet diegene 
dan? De kinderen mogen het 
vertellen en/of laten zien.

Activiteit 4: Bezorgd

In het verhaal zat Kleine Muis op de kribbe. Mama vroeg of hij voorzich-
tig deed (zie pagina 6 van het prentenboek). Waarom vroeg ze dat? 
Waar zou Mama Muis bang voor zijn? 
Leg aan de kinderen uit wat ‘bezorgd zijn’ is: Als iemand bezorgd 
is, is hij of zij bang dat er iets naars gebeurt. Zijn de ouders van de 
kinderen weleens bezorgd? Zijn er dingen die ze niet mogen omdat 
mama of papa dat te gevaarlijk vindt? Laat hen erover vertellen.

Activiteit 5: Bezorgde ouders ver weg

Vertel aan de kinderen: Elke mama of papa 
is weleens bezorgd. Maar op sommige 
plekken in de wereld zijn ouders bezorgder 
dan de meeste ouders in Nederland. 
Bijvoorbeeld omdat er niet genoeg eten is 
voor hun kinderen, of omdat er geen goede 
dokters in de buurt zijn als iemand ziek is. 
Of omdat er oorlog is in een land. 
Vertel de kinderen over de projecten van 
de Adventsactie. (Zie het lesmateriaal voor 
Midden- en Bovenbouw.)
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Week 51
Activiteit 6: Wie staan er in de stal?

Laat op het digibord de 
laatste illustratie van het 
verhaal zien. Wijs aan 
wie er in de stal staan 
en vertel erover:  
De herders waren 
in Betlehem op hun 
schapen aan het 
passen. Ze hoorden van 

een engel dat Jezus geboren was en gingen meteen naar de stal. 
Er kwamen ook wijzen / koningen uit het Oosten. Zij brachten goud, 
wierook en mirre mee. 
Vertel dan: Er is ook een moeder in het kerstverhaal. Kunnen de 
kinderen haar aanwijzen op de illustratie? Weet iemand misschien 
hoe zij heet? Weten de kinderen ook hoe zij wist dat Jezus geboren 
zou worden? 
Lees het verhaal van Maria voor uit een kinderbijbel of gebruik het 
onderstaande voorleesverhaal:

In Nazaret woont een jonge vrouw. Ze heet Maria. Over een 
tijdje gaat Maria trouwen met Jozef, de timmerman. Wat lijkt dat 
haar fijn! Maar zover is het nu nog niet. Maria is aan het werk 
in haar huis. Ze pakt de bezem en begint de vloer te vegen. Ze 
veegt en ze veegt… maar wat is dat? Maria schrikt. Plotseling 
staat er iemand bij haar. Het is geen gewoon iemand. Hij straalt 
en is vriendelijk. ‘Ik ben Gabriël,’ vertelt hij. ‘Ik ben een engel. 
God heeft mij naar je toe gestuurd. Je hoeft niet bang te zijn, 
Maria. Je zult een kind krijgen. Noem hem Jezus. Hij is de Zoon 
van God, een koning voor alle mensen.’ 
Als de engel weg is, voelt Maria voorzichtig aan haar buik. Ze 
weet het zeker: zij krijgt een kind. Een heel bijzonder kind!

Een tijd later krijgt Maria een kind. De geboorte van dat kind 
vieren we nog elk jaar met kerst.

Activiteit 7: Lied: ‘Je weet wel wie Maria is’
Zing samen het volgende lied:

Je weet wel wie Maria is,
daar loopt ze in de zon,
zij draagt een kruik hoog op haar hoofd,
haalt water uit de bron.

En Jozef is de timmerman,
hij is verliefd op haar.
In Nazaret weet iedereen:
die twee die zijn een paar! 

Maar er gebeurt iets wonderlijks,
Maria krijgt bezoek.
Een engel uit de hemel zegt:
‘Maria, wees gegroet!

Ik breng een boodschap van de Heer,
je hoeft niet bang te zijn,
je krijgt een zoon, een koningskind,
het is een groot geheim!’

Tekst: Hanna Lam 
Melodie: Gerard van Amstel


